
「「「「おはなしおはなしおはなしおはなし牛乳牛乳牛乳牛乳パックパックパックパック」」」」袋詰袋詰袋詰袋詰めめめめ冊子冊子冊子冊子もどきもどきもどきもどき案内案内案内案内    

でこぼこ工房の 

「「「「おはなしおはなしおはなしおはなし牛乳牛乳牛乳牛乳パックパックパックパック」」」」工作工作工作工作レシピレシピレシピレシピ    

 

身近で手軽にある牛乳パックで 

存在感のある木のおもちゃのような動物や絵本の主人公を 

作って 歌って 遊んで、 

絵本のおはなしの世界を拡げよう！  

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

「「「「おはなしおはなしおはなしおはなし牛乳牛乳牛乳牛乳パックパックパックパック」」」」講習会講習会講習会講習会案内案内案内案内    

牛乳パックで 「ぞうくんのさんぽ」人形を 

------------作って、歌って、動かして------------    

「「「「ぞうくんのさんぽぞうくんのさんぽぞうくんのさんぽぞうくんのさんぽ」」」」なかのひろたか作(福音館書店刊)は子ども

に大人気の絵本です。その絵本に出てくる人形（ぞうくん・かばく

ん・わにくん・かめくん）を作って、演じたり遊んだりしてみません

か？ 

絵本とは違った世界が、もっと広がるかもしれません。 

 

僕は３０年近く、おはなし組木を作ったり、演じたりして「ぞうくん

のさんぽ」に関わってきました。多くの子供達がおはなし組木を手

に取り、自分で乗せたり倒したり歌ったりを楽しんできました。 

でも、もっと木のおもちゃだけでなく「ぞうくんのさんぽ」を楽し

めることを多くの人に伝えたくなりました。 

それも、身近で・安価で・気楽な素材牛乳牛乳牛乳牛乳パックパックパックパックを使って・・・。中に新聞紙を詰めることにより重

量感のあるしっかりした人形ができあがります。 

 

� 用意用意用意用意するものするものするものするもの    

牛乳パック 1000 ㎜㍑ 8 個(4 個は同じものが良い)・新聞紙 37 枚 

セロテープ・カッターナイフ・黒の油性マジックペン・はさみ・３０㎝線引き 

� 対象対象対象対象 保育士、幼稚園教諭、司書、読み聞かせ・子育て応援・子どもと一緒に楽しみたい人 

� 人数人数人数人数    20 人から 30 人ぐらい （もっと多人数の場合は相談してください） 

� 時間時間時間時間    1 時間半から２時間（放課後時間やお昼寝時間でもできます） 

� 講習講習講習講習料料料料 ２万円(２０人がポケットマネー1,000 円で・・・)＋交通費  

� オプションで、おはなし組木人形劇もします。 

（牛乳パック工作会をした場合のみＡＢ各コースとも一回公演１万円）） 

 

 

 

 

午前中は子供たちに「おはなし組木人形劇」鑑賞、そして 

午後からは先生たちが牛乳パック工作研修なんていかがですか？ 

地域の保育士・幼稚園教諭研修会にも行きますよ。 

ＡコースＡコースＡコースＡコース        

「ぞうくんのさんぽ」「おおきなかぶ」「三び

きのやぎのがらがらどん」他３０分ぐらい 

ＢコースＢコースＢコースＢコース        

「スイミー」「さんねん峠」「おおきなかぶ」

「どうぶつロボ遊び」他 ４５分ぐらい 

牛乳牛乳牛乳牛乳パックパックパックパック動物種類動物種類動物種類動物種類    

1.ゾウ （首が動く） 

2.カバ （口が開く） 

3.ワニ （口が開く） 

4.カメ大  

5.カメ中  

6.カメ小  

7.ヘビ  

8.バッタ  

9.ウサギ  

10.恐竜  

11.おおきなかぶ人形  

12.ごきちゃん 

13.カマキリ 

14.コオロギ 

15.カエル 

● 誕生ストーリー 

● 使い方・遊び方 

●「おはなし中道具」とは 

●「ぞうくんのさんぽ」楽譜 

●「ぞうくんのさんぽ」水遊び 

●「へびくんのさんぽ」（台本） 

●「三びきのかめのかめかめどん」（台本） 

●「ウサギとカメとカエル」（台本） 

●「白い牛乳パックと黒い牛乳パック」（台本） 

●「カマキリと三びきの虫」（台本） 

●「おかあさんへのプレゼント」（新作絵本） 

一袋一袋一袋一袋    52525252 ページページページページ    

（カラー8P） 

650 円 

（4 月消費税 8％込み価格）    

おおおお問問問問いいいい合合合合せ・せ・せ・せ・連絡先連絡先連絡先連絡先    

〒432-8007 

静岡県浜松市西区神原町 25-2

でこぼこ工房  

森島孝 

053-485-2439 

dekoboko-t@tokai.or.jp 牛乳パックにプリント生地を貼った 

オリジナル「ぞうくんのさんぽ」 


